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“Diabete Sempre in Marcia” IX Edizione
Trekking ROCCA DI CAMBIO (AQ) 18 - 21 settembre 2025
(a cura di Donatella Bloise)

PROGRAMMA
Giovedi 18 settembre — ROCCA DI CAMBIO (AQ)
18.00 | Raduno dei partecipanti presso HOTEL CRISTALL

Via Saas-Fee, 2, ROCCA DI CAMBIO (AQ) - tel. 0862 918269
www.cristallhotel.it
infohotelcristall@gmail.com

18.30 | Incontro educativo
Presentazione delle giornate e del gruppo
20.30 | Cena

Venerdi 19 settembre

7,45 Colazione e ritiro sacchetti pic-nic
8.30 Prima tappa Trekking
Escursione da Piane Canale a Fonte Canale
16.00 | Ritorno in Hotel
18.00 | Incontro educativo
20.00 | Cena e relax
Sabato 20 settembre
7.45 Colazione e ritiro sacchetti pic-nic
8.30 Seconda tappa Trekking
Escursione Setteacque da Campo Felice
16.00 | Rientro in Hotel
18.00 | Incontro educativo
20.00 | Cena e relax
Domenica 21 settembre
7.45 Colazione
8.30 Terza tappa
Escursione Salita al Monte Faito
13.30 | Pranzo in Hotel
15.00 | Incontro conclusivo
17.00 | Termine Evento

Gli organizzatori si riservano di modificare il programma di escursioni
in relazione alle situazioni meteorologiche e alle condizioni del territorio.
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