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CAMMINATE CITTADINE GUIDATE

(Autunno 2021)

Obiettivo: migliorare il rapporto DIABETE e ATTIVITA FISICA,
abbinando l'interesse per una visita culturale guidata alla
possibilita di svolgere passeggiate in ambito urbano.

Itinerari (partenza ore 10:00):
1. IL COLLE CELIO [sabato 2 ottobre 2021]
2. IL COLLE AVENTINO [sabato 23 ottobre 2021]

3. PASSEGGIATA CARAVAGGESCA [sabato 13
novembre 2021]

4. CITTA DI ALBANO [sabato 27 novembre 2021]

INFORMAZIONI e PRENOTAZIONE

ONLINE su:

www.associazionedproject.org

D-PROJECT APS

Associazione di Promozione Sociale tra
Persone con Diabete Mellito
Poli di Diabetologia ASL Roma 6
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