Programma diabete

In Italia la prevalenza del diabete tipo 2 noto (la persona ne ¢ affetta ed &
consapevole) e non noto (la persona ne é affetta ma non € consapevole) raggiunge e
supera il 6%; pertanto si stima che nella popolazione di competenza della Asl Roma H il
numero di persone con diabete tipo 2 oscilli tra 27.000 e 32.000. La prevalenza riportata
per il diabete tipo 1 (insulino-dipendente) € di 1:1000 abitanti; pertanto si stima che in
Roma H ve ne sia una presenza di circa S00 persone.

Tali dati di prevalenza, unitamente alle stime di significativo aumento dei nuovi casi,
sollecitano l’attuazione di misure atte a contrastare e governare efficacemente il
fenomeno anche attraverso lo sviluppo di una rete diagnostico-clinico-assistenziale
finalizzata ad assicurare livelli omogenei di accesso e di presa in carico delle persone
affette da diabete mellito. Il Programma Diabete della Asl Roma H, conformemente a
quanto previsto dal Piano Nazionale sul Diabete, va esattamente in questa direzione
attraverso la messa a punto di un sistema Hub & Spoke fortemente integrato coinvolgente
tutte le strutture aziendali che si occupano della presa in carico del paziente diabetico, i
MMG e le Associazioni di volontariato dei pazienti diabetici.

Allo scopo di assicurare il coordinamento e la completa presa in carico dei pazienti
affetti dalla patologia €& attivo presso la Direzione Sanitaria Aziendale un gruppo di lavoro
focalizzato esclusivamente alla individuazione e facilitazione dei migliori percorsi integrati
per il contrasto, anche di sanita di iniziativa, nonché per la valorizzazione delle
professionalita e dei servizi coinvolti, a piu vario ed ampio titolo, nei processi di specifica
diagnosi e cura.



